


Он когда-то был водой,
Но сменил вдруг облик свой.

И теперь под Новый год
На реке мы видим …

Без рук, без топорища
Выстроен мостище. 

Текло, текло
И легло под стекло. 

Льётся речка — мы лежим,
Лёд на речке — мы бежим. 
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(РЕКА ПОДО ЛЬДОМ)

(КОНЬКИ)







Человек! 

Ты не пингвин.

Не гуляй средь 

льдин один!



Не выходите на лед в одиночку



Не ходи зимой по льду: 

Можешь ты попасть в 

беду –

В лунку или в полынью –

И загубишь жизнь свою.



Под снегом могут быть 

полынья, лунки 



В тех местах, 

где бьют ключи. 

И бегут к реке ручьи,

Или где стоит завод, –

Знай, что там непрочен лед.





Однажды в холодную зимнюю пору

Я из лесу вышел. Был сильный мороз.

Гляжу, опускается медленно в прорубь

Какой-то детина... торчит только нос!

Сначала я принял его за моржа.

"Спасите!" – вдруг крикнул детина, дрожа.

Бедняга, наверное, шел на рыбалку

И вдруг угодил в полынью с головой...



И я протянул ему лыжную палку,

И вскоре он выбрался полуживой.

Ну что вам еще рассказать про 

детину?

В реке распугал он всех раков и рыб,

Зато воспаленье поймал и ангину,

Простуду и насморк, кашель и грипп.











Выберите самый безопасный маршрут для лыжника




