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Календарный учебный график  

 на 2025/2026 учебный год 

 

1.Продолжительность 

учебного года 

начало учебного года – 01.09.2025 г. 

окончание учебного года – 31.05.2026 г. 

продолжительность учебного года: 37 учебных недель 

I полугодие – 17 учебных недель; 

II полугодие – 20 учебных недель. 

2. Количество, 

возрастной ценз и 

направленность 

групп 

1 младшая группа (1,5-3 года) – 2 группы; 

2 младшая группа (3-4 года) – 2 группы; 

Средняя группа (4-5 лет) – 1 группа; 

Старшая группа (5 – 6 лет) – 2 группы; 

Подготовительная к школе группа (6-7 лет) – 3 группы. 

Всего 9 групп общеразвивающей направленности. 

Коррекционная группа – компенсирующей направленности для 

детей с ЗПР – 1 группа для детей 6-7 лет. 

 

3.Регламентирование 

образовательного 

процесса на учебный 

год 

• учебный год во всех возрастных группах делится на полугодия: 

I полугодие - 01.09.2025 - 31.12.2025 (17) 

II полугодие 12.01.2026 - 31.05.2026 (20) 

• продолжительность каникул в течение учебного года: 

Зимние 29.12.2025 - 11.01.2026 (14 дней) 

Летние 01.06.2026 - 31.08.2026 (92 дня) 

4.Регламентирование 

образовательного 

процесса на неделю 

Продолжительность рабочей недели: 5-ти дневная рабочая неделя 

во всех возрастных группах. 

Объем недельной образовательной нагрузки: 

Первая младшая группа для детей 2-3 лет: 10 занятий, 1 час 40 м. 

Вторая младшая группа для детей 3 - 4 лет: 10 занятий, 2 часа 30м. 

Средняя группа для детей 4- 5 лет: 10 занятий, 3 часа 20 минут. 

Старшая группа для детей 5-6 лет: 12 занятий, 5 часов 00 минут. 

Подготовительная к школе группа 6- 7 лет: 15 занятий, 7 часов 30 

минут 

5.Регламентирование 

образовательного 

процесса на день 

Определяется расписанием занятий в соответствии с СанПин с 

обязательным 10 минутным перерывом между занятиями, 

перерывы между занятиями в разных подгруппах 5мин.  

6. Организация ОД 

по физическому 

развитию 

Для детей 1 младшей группы занятия по физическому развитию 

проводятся воспитателем в групповой комнате по подгруппам в 

первую половину дня. В остальных группах занятия по 

физическому развитию проводятся в музыкально-спортивном зале 

в соответствии с рекомендованной продолжительностью.  

7. Организация 

педагогической 

диагностики 

(Мониторинга) 

 

Педагогическая диагностика (электронный мониторинг) во всех 

возрастных группах проводится с 1 по 14 сентября 2025 года и с 

18.05 по 31.05.2026 г. в соответствии с «Положением о системе 

оценки индивидуального развития воспитанников МБДОУ «ДС № 

121 г. Челябинска» в соответствии с ФГОС ДО». 

 


