
 

 

                                                                                                                                          Утверждаю: 
Заведующий МБДОУ  «ДС № 121 
  г. Челябинска»  Ю.В.Жеребцова 

приказ от «29» августа 2024 г. №187/2 
Расписание занятий МБДОУ ДС № 121 на 2024/2025 учебный год (ОЗ) 

Группы Понедельник  Вторник Среда  Четверг Пятница  
 
1 мл. 
группа 

Художественно-эстетическ
ое развитие (музыкальная 
деятельность) 
9.00-9.10 
Социально-коммуникатив
ное развитие 
15.30-15.40 
15.50-16.00 

Художественно-эстетическое 
развитие (прикладная 
деятельность) 
9.00-9.10 
9.20-9.30 
Физическое развитие 
15.30-15.40 

Познавательное развитие 
9.00-9.10 
9.20-9.30 
 
Физическое развитие 
15.30-15.40 

Художественно-эстетическое 
развитие (музыкальная 
деятельность)  
9.00-9.10 
Конструирование 
15.30-15.40 
15.50-16.00 

Речевое развитие 
9.00-9.10 
9.20-9.30 
Художественно-эстетическое 
развитие (прикладная 
деятельность) 
15.30-15.40 
15.50-16.00 

 

Средняя 
группа 

Речевое развитие 
9.00-9.20 
Художественно-эстетическ
ое развитие (музыкальная 
деятельность) 
9.30-9.50 

Познавательное развитие 
9.00-9.20 
Художественно-эстетическое 
развитие (прикладная 
деятельность) 
9.30-9.50 

Социально 
-коммуникативное 
развитие 
9.00-9.20 
Физическое развитие 
9.30-9.50 

Конструирование 
9.00-9.20 
Художественно-эстетическое 
развитие (музыкальная 
деятельность) 
9.30-9.50 

Художественно-эстетическое 
развитие (прикладная 
деятельность) 
9.00-9.20 
Физическое развитие 
9.30-9.50 

 

Группа 
компенсир.
направл. 
для детей с 
ЗПР  
(5-7 лет) 

Речевое развитие (Л+В) 
9.00-9.25 (1 подгруппа)  
9.30-9.55 (2 подгруппа)  
Физическое развитие 
10.05 -10.30 

Художественно-эстетическое 
развитие (музыкальная 
деятельность) (Л+В) 
9.00-9-25 
Социально-коммуникативное 
развитие (Д+В) 
9.35-10.00 
 

Физическое развитие 
9.00-9-25 
Художественно-эстетичес
кое развитие (прикладная 
деятельность) (В) 
9.35-10.00  

Познавательное развитие ККРЗ 
(Д+В) 
9.00-9.25 (1 подгруппа)  
9.30-9.55 (2 подгруппа)  
Художественно-эстетическое 
развитие (прикладная 
деятельность) (В) 
10.05-10.30  

Художественно-эстетическое 
развитие  (музыкальная 
деятельность) (Л+В) 
9.00-9.25 
Конструирование (Д+В) 
9.35-10.00  
 

 

Подго- 
товительная 

Познавательное развитие 
9.00-9.30 
Художественно-эстетическ
ое развитие (прикладная 
деятельность) 
9.40-10.10 
Физическое развитие (на 
открытом воздухе) 
10.30-11.00 

Познавательное развитие 
9.00-9.30 
Речевое развитие 
9.40-10.10 
Художественно-эстетическое 
развитие (музыкальная 
деятельность) 
10.20-10.50 
 

Речевое развитие 
9.00-9.30 
Познавательное развитие 
9.40-10.10 
Физическое развитие 
10.20-10.50  

Речевое развитие  
9.00-9.30 
Художественно-эстетическое 
развитие (прикладная 
деятельность) 
9.40-10.10 
Физическое развитие 
10.20-10.50 

Познавательное развитие 
9.00-9.30 
Социально-коммуникативное 
развитие 9.40-10.10 
Художественно-эстетическое 
развитие (музыкальная 
деятельность) 
10.20-10.50 

 



 

 

 
Расписание занятий (Структурное подразделение) 

 
Группы 

              
Дни недели 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

I младшая 
группа 
 

Художественно-эстетическое 
развитие (прикладная 
деятельность) 
  9.00-9.10 
  9.20-9.30 
Художественно-эстетическое 
развитие  (музыкальная 
деятельность)       
15.30-15.40 
  

Речевое развитие  
 9.00-9.10 
9.20-9.30 
 Конструирование 
 15.30-15.40 
 
 

Познавательное развитие 
  9.00-9.10 
  9.20-9.30        
     
Физическое развитие 
  15.30-15.40 
   

Художественно-эстетическое 
развитие (прикладная 
деятельность)    
9.00-9.10  
9.20-9.30 
Художественно-эстетическое 
развитие  (музыкальная 
деятельность)                                          
15.30-15.40  
 

     
Социально-коммуникати
вное развитие 
 9.00-9.10 
9.20-9.30                 
Физическое развитие 
 15.30-13.40 

II младшая 
группа  
 

Художественно-эстетическое 
развитие  (музыкальная 
деятельность)     
 8.50-9.05                     
Художественно-эстетическое 
развитие (прикладная 
деятельность) 
  9.15-9.30 

Физическое развитие 
8.50-9.05 
Речевое развитие  
 9.15-9.30 
   
 

  Художественно-эстетическое 
развитие  (музыкальная 
деятельность)       
 8.50-9.05 
Познавательное развитие 
  9.15-9.30 
 

Физическое развитие 
8.50-9.05 
Художественно-эстетическое 
развитие (прикладная 
деятельность)    
9.15-9.30 
 

Конструирование 
8.50-9.05 
    
Социально-коммуникати
вное развитие 
 9.15-9.30 
 

Средняя 
 

 Художественно-эстетическое 
развитие (прикладная 
деятельность) 
   9.05-9.25 
 Художественно-эстетическое 
развитие  (музыкальная 
деятельность)       
9.40-10.00  

Познавательное развитие 
9.05-9. 25 
Физическое развитие 
9.40-10.00 
 

Речевое развитие 
 8.50-9.10   
 Художественно-эстетическое 
развитие  (музыкальная 
деятельность)      
  9.20-9.40 

Социально-коммуникативное 
развитие  
9.05-9.25 
 Художественно-эстетическое 
развитие (прикладная 
деятельность) 
9.40-10.00 

Конструирование  
 8.50-9.10 
   Физическое развитие   
  9.20- 9.40                     

Старшая 
группа (А) 

Физическое развитие 
9.10-9.35 
Познавательное развитие       
9.45-10.10 
 

Художественно-эстетическо
е развитие  (музыкальная 
деятельность)                      
9.10-9.35   
Конструирование           
 9.45- 10.10 

Речевое развитие   
9.10-9.35            
Художественно-эстетическое 
развитие (прикладная 
деятельность)  
 9.45-10.10     
Физическое развитие 
10.30-10.55 (на открытом 
воздухе) 
             

Художественно-эстетическое 
развитие  (музыкальная 
деятельность  
9.10-9.35 
Социально-коммуникативное 
развитие  
9.45-10.10                  
                         

 Физическое развитие 
8.50-9.15 
Художественно-эстетиче
ское развитие 
(прикладная 
деятельность) 
 9.25-9.50 
 



 

 

Старшая 
группа (Б) 
 

Речевое развитие 
9.10-9.35 
  Конструирование 
9.45-10.10 
Физическое развитие 
10.30-10.55 (на открытом 
воздухе) 
 
                    

Познавательное развитие  
9.10-9.35 
Художественно-эстетическо
е развитие  (музыкальная 
деятельность) 
10.05-10.30 
 

Художественно-эстетическое 
развитие (прикладная 
деятельность) 
9.10-9.35 
Физическое развитие 
9.45-10.10  
 
 

Социально-коммуникативное 
развитие   
9.10-9.35    
    
Художественно-эстетическое 
развитие  (музыкальная 
деятельность)                        
9.45-10.10                

Художественно-эстетиче
ское развитие 
(прикладная 
деятельность)             
9.10-9.35 
Физическое развитие                        
9.45-10.10 

 
Подготовитель
ная группа 

Познавательное развитие   
9.00-9.30 
Художественно-эстетическое 
развитие  (прикладная 
деятельность).   
9.40-10.10 
Художественно-эстетическое 
развитие (музыкальная 
деятельность) 
10.20-10.50 

 Речевое развитие 
  9.00- 9.30   
Познавательное развитие 
9.40-10.10 
Физическое развитие 
10.30-11.00 (на открытом 
воздухе)  
                               

Познавательное развитие 
9.00-9.30 
Художественно-эстетическое 
развитие (прикладная 
деятельность) 
9.40-10.10 
Художественно-эстетическое 
развитие  (музыкальная 
деятельность)   
 10.20-10.50  

 Познавательное развитие 
 9.00-9.30 
Речевое развитие 
9.40-10.10 
Физическое развитие 
   10.20-10.50 
                            

Речевое развитие 
9.00-9.30 
Социально-коммуникати
вное развитие 
9.40-10.10 
Физическое развитие 
10.20-10.50 
 

 
 
                                                                                                                                                                                                
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 


		2024-10-07T17:02:00+0500
	Жеребцова Юлия Вячеславовна
	Я являюсь автором этого документа




